
Etnedal kommune
    

Eldrerådet/råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne

Hovedutskrift

Møtedato: 20.05.2026
Møtetid: Kl. 13:00 - 15:00
Møtested: Møterommet på Etnedalsheimen

Følgende medlemmer møtte Parti
Anne Marit Steinsæter      
Kristen Reidar Hagaseth      
Odny Midthus  
Per Morten Bakken  
Tove Grønbrekk Haugen  

 Fra administrasjonen møtte
 Eli Strand                                  Sekretær

Orienteringssaker: Kommunalsjef for helse, Henning Byfuglien, orienterte om 
demografiske utviklingstrekk og hvilke konsekvenser disse kan 
få for kommunens helse- og omsorgstjenester i årene framover. 
Det ble vist til at befolkningssammensetningen er i endring, med 
færre personer i arbeidsfør alder og færre barn, samtidig som 
antall personer over pensjonsalder øker.

Framskrivinger peker på at flere innbyggere vil ha behov for 
helse- og omsorgstjenester fram mot 2050. Selv om dette bygger 
på statistiske prognoser, viser beregningene et økende behov 
innen de fleste sentrale tjenesteområdene, og samlet sett tilsier 
utviklingen at behovet for tjenester vil øke betydelig.

I orienteringen ble det også redegjort for framtidige boformer og 
boligutvikling, herunder kommunens behov for 
sykehjemsplasser og andre heldøgns omsorgstilbud.

Videre ble det orientert om kommunens pågående arbeid 
gjennom sektorplan for helse, med særlig vekt på følgende 
satsningsområder:
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• styrket informasjonsdeling til innbyggere om blant annet 
teknologi og forebygging

• utarbeidelse av planer for framtidig behov for 
bygningsmasse og ulike boligtyper

• utvikling av turnusordninger, oppgavedeling, tildeling og 
prioritering av tjenester, samt økt bruk av teknologi

• arbeid med kompetanseplaner, rekruttering og 
ivaretakelse av ansatte

• videre satsing på digital hjemmeoppfølging (DHO), 
kunstig intelligens (KI), kompetanseheving, nytt 
pasientjournalsystem og pasientvarslingssystem

Det ble understreket at prioriteringer og fortsatt utviklingsarbeid 
vil være avgjørende for å møte de framtidige utfordringene i 
sektoren.

Ergoterapeut Malin J. Bratlien orienterte om bruk av mobil 
leilighet som tiltak og virkemiddel innen habilitering, 
rehabilitering og tilrettelegging. Den mobile leiligheten ble 
presentert som et praktisk verktøy for informasjonsdeling til 
innbyggerne, med mål om å legge til rette for at flere kan bo 
trygt hjemme og forebygge skader.

Tiltaket, omtalt som «Den trygge boligen», viser fram ulike 
løsninger innen velferdsteknologi og hjelpemidler som kan 
tilpasses den enkeltes hjem og behov. Formålet er å øke 
kunnskapen om hvilke muligheter som finnes for å mestre 
hverdagen i egen bolig.

Det ble videre informert om planer om å sette opp stand over to 
dager, hvor den mobile leiligheten vil bli brukt aktivt for å 
demonstrere løsninger og gi veiledning til innbyggere.

Drøftingssaker: - Eldrerådet/rådet for mennesker med nedsatt 
funksjonsevne drøftet innkjøp av mikrofoner og 
høyttaler til Bruflat kafé. Kostnaden er anslått til kr 2 
500,-, nedjustert fra tidligere estimat på kr 5 000,-. Det 
ble reist spørsmål om kommunen kan benytte 
kulturmidler til å finansiere dette tiltaket. Sekretær følger 
opp saken videre med leder for kultur i Etnedal 
kommune for avklaring.

- Eldrerådet/rådet for mennesker med nedsatt 
funksjonsevne drøftet planene for markering av den 
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internasjonale eldredagen i 2026. Det legges opp til en 
felles markering for hele Valdres, og det vil derfor ikke 
bli arrangert et eget lokalt arrangement i Etnedal dette 
året. Det ble orientert om at Anne Marit Stensæter deltar 
i arbeidsgruppen, og at det så langt er avholdt to 
planleggingsmøter. Felles arrangement er planlagt i 
festsalen på Fagernes rådhus den 1. oktober. I tillegg 
planlegges det ulike aktiviteter i forkant og etterkant av 
dette arrangementet. Det ble også opplyst at Øystre 
Slidre ikke deltar i det felles opplegget. 

Sakliste

Sak nr. Sakstittel
04/26 Godkjenning av innkalling og saksliste
05/26 Godkjenning av protokoll fra forrige møte

  



Side 4 av 4

04/26 Godkjenning av innkalling og saksliste

Innkalling godkjennes.

20.05.2026 Eldrerådet/råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne

Behandling

ENSTEMMIG

ER - 04/26 Vedtak:
Innkalling godkjennes.

05/26 Godkjenning av protokoll fra forrige møte

Protokoll godkjennes.

20.05.2026 Eldrerådet/råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne

Behandling

ENSTEMMIG

ER - 05/26 Vedtak:
Protokoll godkjennes.


